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Resumo: Nas ultimas décadas, podemos notar o subito aumento do envelhecimento
populacional em nosso pais, atribuido aos avangos tecnologicos, avango da medicina,
aumento da expectativa de vida e a diminui¢do das taxas de natalidade. Com isso, surgiu a
necessidade da ampliagdo do numero de Instituigdes de Longa Permanéncia para Idosos
(ILPIs), outrora chamadas de Asilos e que tinham por objetivo abrigar idosos pobres, sem
familias e doentes. Atualmente, as IPLIs devem ter como filosofia principal oferecer ambiente
seguro e acolhedor para idosos cronicamente debilitados e funcionalmente dependentes,
através servigos de atencdo bio-psicossocial que atendam as necessidades das pessoas idosas
em estado de vulnerabilidade, além de ser espaco para socializagdo, valorizacdo da
independéncia e autonomia do idoso. Assim, o objetivo deste trabalho foi realizar uma
reflexdo acerca da importancia dos Registros de Enfermagem ao cuidado integral ao idoso
institucionalizado. Para tanto, foi realizada busca na Base de Dados da Biblioteca Virtual em
Saude pelos descritores: enfermagem, registros de enfermagem, idoso, institui¢des de longa
permanéncia, utilizando como critério de inclusdo artigos em portugués, publicados no
periodo de 2012 a 2017. Foram encontrados quatro estudos que deram origem a esta reflexao,
através dos quais podemos perceber que a Enfermagem desempenha papel fundamental na
assisténcia a esses idosos, através de quatro fungdes principais: administrativa/gerenciamento,
cuidativa, educativa e de ensino/pesquisa. Porém, para que a Enfermagem possa desempenhar
tais fungdes com qualidade, ha a necessidade da utilizacdo do Registro de Enfermagem, que
tem por objetivos proporcionar atendimento holistico ao idoso e facilitar o acesso as
informagdes pelos demais integrante da equipe de satde. O Registro de Enfermagem deve ser
realizado no Prontuario do Paciente, que se trata de um documento destinado a registrar os
cuidados prestados ao idoso, por cada integrante da equipe multidisciplinar, sendo um
documento unico, onde devem ser anotadas todas as informagdes relativas a saude de cada
individuo. Assim, podemos concluir que os Registros de Enfermagem desempenham
importante papel no atendimento ao idoso, uma vez que a partir destes, serdo elaborados os
planos de cuidados individualizados, bem como cada profissional integrante da equipe
multidisciplinar podera acompanhar a evolu¢do do quadro clinico de cada idoso, garantindo,
portanto, uma assisténcia que atenda diretamente aos problemas e as necessidades individuais.
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